
新北市蘆洲區忠義國民小學 110學年度課表 

自然科任 12：邱宴君 

 節次\星期  星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

導師時間 

08:00~08:40 

第一節 

08:45~09:25 
413自  411自  414自 

第二節 

09:35~10:15 
413自 411閩 411自 415閩 414自 

第三節 

10:30~11:10 
 413閩   415自 

第四節 

11:20~12:00 
 412閩 414閩  415自 

午休時間 

12:00~13:20 

第五節 

13:30~14:10 
412自 414自  412自  

第六節 

14:20~15:00 
 415自  412自  

第七節 

15:20~16:00 
411自   413自  
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